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Tango Argentino
Workshop mit Mabel

Anmeldung ab sofort möglich unter:



Maria Humpert
015782351078

Tanzschule Uta Keup 
020644712990

Anmeldung ab sofort möglich unter:

Samstag, 23.11.2024

Programm

Ws 1  (alle Niveaus)
Verbindung und Ausrichtung des Körpers im Tango 
Verbindungen im eigenen Körper schaffen, um eine klare Kommunikation mit dem
Gegenüber herstellen zu können und so mehr Ausdrucksfreiheit im Tanz zu finden.

Ws 2  (Mittelstufe-Fortgeschrittene)
Die Ausdrucksmöglichkeiten des "Cruces" -  Kreuzschritt vorwärts und rückwärts
Wir werden dieses Element in seinen verschiedenen Varianten analysieren, z. B.
mit oder ohne Gewichtsverlagerung, mit oder ohne Drehpunkt.

Sonntag, 24.11.2024
Ws 3

Frauentechnik (Chicas-Runde )

Ws 4
Männertechnik (Chicos-Gespräch)

Ws 5 (Mittelstufe-Fortgeschrittene)
Sacadas für beide Rollen im Vals - “La enredadera”

Das Spielen mit dem Element Sacadas, um Schwung und Dynamik zu erzeugen,
ohne zu viel Platz auf der Tanzfläche einzunehmen.

Ws 6 (alle Niveaus)
Milonga - Ein Kurztrip zum Rio de la Plata 

Ihre Ursprünge und ihre Entwicklung im Laufe der Zeit

Den Samstag lassen wir in gemütlicher Runde ausklingen



Maria Humpert
015782351078

Tanzschule Uta Keup 
020644712990

Anmeldung ab sofort möglich unter:

Samstag, 23.11.2024

Programm

Ws 1  (alle Niveaus)   -  12 - 13.45 Uhr
Verbindung und Ausrichtung des Körpers im Tango 
Verbindungen im eigenen Körper schaffen, um eine klare Kommunikation mit dem
Gegenüber herstellen zu können und so mehr Ausdrucksfreiheit im Tanz zu finden.

Ws 2  (Mittelstufe-Fortgeschrittene)   -  14 - 15.45 Uhr
Die Ausdrucksmöglichkeiten des "Cruces" -  Kreuzschritt vorwärts und rückwärts
Wir werden dieses Element in seinen verschiedenen Varianten analysieren, z. B.
mit oder ohne Gewichtsverlagerung, mit oder ohne Drehpunkt.

Sonntag, 24.11.2024
Ws 3   - 11 - 12.15 Uhr
Frauentechnik (Chicas-Runde )

Ws 4   - 12.30 - 13.45 Uhr
Männertechnik (Chicos-Gespräch)

Ws 5 (Mittelstufe-Fortgeschrittene)   -  14 - 15.45 Uhr
Sacadas für beide Rollen im Vals - “La enredadera”
Das Spielen mit dem Element Sacadas, um Schwung und Dynamik zu erzeugen,
ohne zu viel Platz auf der Tanzfläche einzunehmen.

Ws 6 (alle Niveaus)    - 16 - 17.45 Uhr
Milonga - Ein Kurztrip zum Rio de la Plata 
Ihre Ursprünge und ihre Entwicklung im Laufe der Zeit

Den Samstag lassen wir in gemütlicher Runde ausklingen

Kosten p.P.
je WS 35,- €
2 WS 60,- €
3 WS 90,- €

4 WS 100,- €
Technik Solo 15,- €


